
 

Анотація дисципліни 

«Підліткова та юнацька косметологія» 

 

Мета дисципліни: формування у студентів теоретичних знань щодо 

основних принципів обґрунтування раціонального й безпечного щодо здоров’я 

людини застосування косметичних засобів і процедур з метою лікувально-

профілактичного догляду й корекції косметичних недоліків шкіри та її 

придатків. Вивчення дисципліни передбачає ознайомлення із захворюваннями 

внутрішніх органів, які викликають зміни шкіри, з підходами і принципами 

складання раціональних схем догляду за шкірою та її придатками та корекції 

косметичних недоліків з використанням косметичних засобів і методів. 

Завдання навчальної дисципліни: знайомство з організацією роботи 

косметологічного закладу, правилами санітарного режиму та техніки безпеки; 

надання студентам теоретичних знань щодо етіології патогенезу, клінічних 

проявів недоліків шкіри та її придатків; вивчення етіології патогенезу, клініки 

захворювань внутрішніх органів, які супроводжуються змінами шкіри; 

вивчення номенклатури, класифікації, механізму дії, косметичного ефекту 

засобів та методів косметичного догляду; показань та протипоказань щодо їх 

застосування; ознайомлення студентів з основними принципами та правилами 

використання косметичної сировини та косметичних засобів, ароматерапії, 

фітотерапії у косметології, сучасними методами профілактики косметичних 

недоліків обличчя та тіла. 

 


